Nanino Pamcenje
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“U Bosni i Hercegovini ljudi ovu bolest zovu ‘ staracka senilnost.” Za ovu bolest nemallijeka.
Medjutim, treba da obratimo posebnu paznju na ovu vrstu pacijenata— da brinemo o njima, volimo
ih, ucinimo njihov zivot ugodnim. Trebadaih izvedemo da uzivaju u prijatnim, lijepim mjestima
sa svjezim zrakom. Ovo je vaznije nego odlazak kod doktora za preglede, tretman ili zalijekove’

68 godina stara zena iz Bosne napisala je ovo misljenje nakon sto je procitala o problemima sa
pamcenjem i stamoze da se uradi vezano zataj problem. Onanije usamljenau vjerovanju da
“nema lijeka— nista se ne moze uraditi.” Medjutim, to vise nijeistina

Ima vise razlicitih uzroka za “ bolest koja krade pamcenje.” Neki od njih mogu biti tretirani i
izljeceni. Na primjer, vrste problema sa pamcenjem i ponasanjem koje Zejnina nanaimasu
izljecivi. Neke bolesti koje ne mogu hiti izljecene se mogu usporiti, specijalno ako se ustanove na
vrijeme.

Zegina se stidila svaki put kada bi isla sa nanom u prodavnicu. Nana bi zaboravila Zejnino ime,
traziladakupi 10 vrecicaVegete iako je kod kuce vec imala 10 vrecica., ponekad bi i odbijala da
udje u kolai ide kuci. Nana je zivielasamai Zejna se uvijek brinulakada bi je ostavila u njenom
stanu..

Daje porodica ostala u Bosni, ne bi bilo problema sa brigom o nani. Ali Zejnakojazivi u
predgradju udaljenom 35 kilometara je nanin ngjblizi rod. Onaradi svaki dani imatroje male djece.
Bilaje ocgjnai zeljelaje da ucini nesto sto bi obezbjedilo daje nana sigurna

Prijateljica koja je medecinska sestraispricalaje Zeni o razlicitim uzrocimakoji mogu
prouzrokavati probleme sa pamcenjem i cudno ponasenje. Prijateljicaje sredila da Zejnina nana
dodje nakliniku gdjeonaradi dajoj se urade neki testovi. Testovi mogu pokazati staje uzrok
problema. U stavri, testovi su pokazali da nanaima probleme sa cirkulacijom krvi i secerom u Krvi.

Dobraje vijest da su postojali lijekovi koji mogu lijeciti nanine probleme. Njena zaboravnost i
konfuzija su prestali i Zejna se mogla opustiti i ne brinuti 0 nani izmjedju posjeta.

Ali stabi bilo da su testovi pokazali da je oboljenje mozga uzrocnik problemai dato nijeizlijecivo.
Daje u stvari njena konfuzija bila uzrokovana odredjenom vrstom demencije tada bi joj mogli
koristiti lijekovi koji usporavaju napredak bolesti. | ako ni to nije moguce, dostupna je pomoc koja
moze omoguciti da Zejnina nana bude sigurna.

Vazno je zapamtiti da postoje mnogi uzroci gubljenja pamcenjai cudnog ponasanjai daneki od
njih mogu biti izljeceni. Ali necete znati uzrok problema sa pamcenjem i ponasanjem sve dok ne
bude uradjen ljekarski pregled kod doktora koji je specijalista za prepoznavanje uzrokai preporuke
tretmana.



